KREBS SCHWEIZ

CANCER EN SUISSE

CANCRO IN SVIZZERA

CANCER SWITZERLAND

«[Ime-out»

Eltern eines Survivors sein — vom Loslassen

und Vertrauen haben

Eine fachlich begleitete Auszeit im Schloss Hiinigen in Konolfingen (BE)
8.-9. November 2024 | Freitag 17 Uhr bis Samstag 17 Uhr

Mitter und Vater eines Survivors setzen sich mit den Spéat-
folgen der Erkrankung und der Therapien, den Angsten wie
Sorgen auch Jahre nach der Behandlungsphase auseinan-
der. Sie gestalten ihre Rolle zwischen Unterstiitzung geben
und Autonomie lassen.

Leitung

¢ Elena Guarnaccia, Stv. CEQ, Kinderkrebs Schweiz

e Zuzana Tomasikova, Leiterin Fachstelle, Kinderkrebs
Schweiz

e Andreas Dorner, Psychoonkologe, Claraspital, Basel

e Prof. Dr. med. Katrin Scheinemann, Leiterin
Hamatologie und Onkologie, Kinderspital St. Gallen

¢ Irja Zuber, Rechtsanwaltin, Procap, Olten

Unsere Themen

e Ausdriicken, was im Alltag schwer fallt und heraus-
fordernd ist

e Loslassen und zuversichtlich sein

e Horen und gehort werden

e Raum und Zeit haben, um personliche Erfahrungen
zu teilen

e Spatfolgen und Nachsorge

e Sozialversicherungsrechtliche Fragen

e Rlckblick auf den eigenen Lebensweg und
neue Perspektiven

Zielgruppe

Mutter/Vater eines Survivors mit Spéatfolgen, die bereit
sind, sich aktiv mit den inhaltlichen Themen auseinan-
derzusetzen. Die Behandlung des Kindes darf gerne
auch mehrere Jahre zurlckliegen.

Teilnehmerzahl
Max. 20 Personen

Anmeldegebiihr

CHF 80 pro Teilnehmer:in. Der symbolische Teilnahme-
beitrag beinhaltet eine Ubernachtung mit Vollpension,
Tagungspauschale und Workshops.

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Da die Zahl der Teilneh-
menden begrenzt ist, werden alle Anmeldungen in

der Reihenfolge ihres Eintreffens berlcksichtigt und von
uns nach Erhalt bestatigt. Ungeféhr drei Wochen vor
Workshop-Beginn erhalten Sie die Einladungsunterlagen
mit der Rechnung.

Anmeldeschluss
17. Oktober 2024

FUr weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:
elena.guarnaccia@kinderkrebs-schweiz.ch
Telefon 0612704412

Die Anreise ist individuell und die Versicherung ist Sache
der Teilnehmenden.

Veranstaltungsort
Schloss Hinigen
Freimettigenstrasse 9
CH-3510 Konolfingen
Telefon 03179126 11
www.schlosshuenigen.ch

Das ehrwirdige Schloss Hlinigen aus dem 16. Jahr-
hundert bietet Ruhe und Erholung fir das diesjahrige
Elternwochenende. Geniessen Sie die Auszeit im
wunderschonen Ambiente und den Zugang zum Fitness-
und Wellnessbereich. Zudem bietet der weitldufige
Schlosspark ein ruhiges Platzchen, um einfach die Seele
baumeln zu lassen.
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Anmeldung

Ein vielfaltiges Programm fiir Eltern eines Survivors

O Frau O Herr

Name

Vorname

Adresse

E-Mail

Telefon/Mobile

Gewlnschte Verpflegung

O Vegan O Vegetarisch

Diagnose des Kindes

O Fleisch

Behandlung abgeschlossen im Jahr

Eigene Themenwiinsche

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Inputreferate am Vormittag

e Prof. Dr. med. Katrin Scheinemann: «Die ideale
Nachsorge - Faktencheck Schweiz»

e Andreas Dorner: «Was uns wichtig ist»
e Irja Zuber: «Sozialversicherung - alles rechtens»

e Zuzana TomasSikova: «Fachstelle - Anlaufstelle und
Drehscheibe fir Survivors»

Workshops am Nachmittag
Bitte kreuzen Sie Ihren Wunsch-Workshop mit dem
jeweiligen Fachexperten:in zwecks Themenvertiefung an.

O Prof. Dr. med. Katrin Scheinemann
O Andreas Dérner

O Irja Zuber

O Zuzana Tomasikovéa

Vertraulichkeit
Samtliche Angaben werden vertraulich behandelt.

Verdéffentlichung von Fotos durch Kinderkrebs Schweiz
Das Elternwochenende wird fotografisch dokumentiert.
Der Fotograf achtet darauf, dass der Schutz der Privat-
sphére gewahrt wird. Sofern Sie lhre Zustimmung zur
Nutzung der Fotos erteilen, kénnen diese in der Kom-
munikation von Kinderkrebs Schweiz verwendet werden.

Ich bin mit der Nutzung der am Elternwochenende

aufgenommenen Fotos durch Kinderkrebs Schweiz
einverstanden.

O Ja O Nein

Ich mdchte den Newsletter von Kinderkrebs Schweiz
erhalten.

O Ja O Nein
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